
 

 

 

 

 

 

                             桜が一気に咲いたこのタイミングにコロナ禍よ 

                 り封印しておりましたウォーキングを解禁致しま 

した!! 

ほぼ満開に近い桜並木の中、みんなで歩き気持ち 

いい汗をかこう…と思っていたんですが…！ 

公園の入り口にはおいしそうなのぼりが立った 

キッチンカー    みなさん吸い込まれるようにそち 

らへ歩いて行きました(笑) 

その後は集合時間まで周囲をぐるっと散策したり写真に 

夢中になったりとガッツリとウォーキングとはいきません 

でしたが、春風を感じる時間となりました。 
 

 

 

                     こちらも 4年ぶりの開催！！利用者さん念願の SWEETSクラブです     
             今回のメニューは「チョコチャンクスコーン」袋の中で材料を混ぜて 
             焼くだけの簡単メニューですが、混ぜ込む材料はどれもおいしいやつ 

ばかりで期待はスコーンの様に膨らんでいきました（笑） 
焼きたてのスコーンはとても甘い香りがしてお昼ご飯でお腹いっぱ 
いだったお腹に簡単に入っていきました♪次回以降のメニュー希望 
も皆さんから沢山出て楽しみが増えました☆ 

 
 

 

                       リース作りを行いました！今回のテーマは「春」  初めての開催 
ということもあり、みなさん手探りで始めましたが、最後の方には 
グルーガンの達人のように使いこなしていました♪ 
センスが無い…と言っていた方も途中からはこだわりを見せて 
とてもかわいらしいリースが出来上がりました☆ 

次回は夏バージョンを作ると話すといろんなアイデアが沸いて 
きていました。次回も多くの参加お待ちしてま～す♪ 

まだまだいろいろな感染症が終息したとはいえませんが、感染対策をしつつ利用者さんの就労支援・気分転換へと

全力を注いでいきます‼ 

 

今月の行事・イベント 

5月 4日（土） お休み 5月 18日（土） 買い物外出（ブックオフ） 

5月 8日（水） 北九州美術館 5月25日（土） お休み 

5月 10日（金） 買い物外出（トライアル） 5月27日（月） 日帰り旅行（大分・別府方面） 

5月 11日（土） 買い物外出（マンガ倉庫） 5月30日（木） SWEETSクラブ 
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